
 

 

PREPARO PARA ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA 

DATA DO EXAME: _____/_____/______ ÀS _________ 

 

 Última refeição às 22 horas, na véspera do exame, depois não comer e 

nem beber água 

 É  obrigatória  a  presença  de  um  acompanhante  maior  de  idade  e  sem 

deficiência  visual  ou  auditiva.  O  não  cumprimento  dessa  exigência 

culminará na realização do exame APENAS com sedação oral. 

 Trazer exames radiológicos e endoscopias anteriores. 

 Pacientes  diabéticos  NÃO  devem  tomar  suas  medicações  (Insulina, 

Metformina,  Glibenlamida,  Glifage@,  Daonil@,  etc.)  antes  do  exame.  

Vão tomá‐las após o exame. 

 Não  é  permitido  dirigir,  operar  máquinas,  portar  arma  de  fogo  e  ou 

realizar  quaisquer  atividades  de  alta  periculosidade  ou  que  exijam 

atenção. 
 

                                                                                       Itaboraí, _____/_____/_____ 

 

 

 

_________________________________ 

Responsável pela marcação 

 

 

Rua João Feliciano da Costa, 178, Centro, Itaboraí‐RJ 

Tel.: 3903‐3440 


